SPORT
union

UNION Sport Programm Fruhjahr 2026 (Turnsaal Ungenach)

Montag

Damenturnen fiir Senioren mit Eva und Anneliese
17:00 - 18:00
Ansprechpartner: Anneliese Milacher 0664 / 73 112 111

Tischtennis
19:45 - 21:30
Ansprechpartner: Dr. Josef Leitner Tel. 0664/3461893

Dienstag

Yoga mit Elisabeth
18:15 - 19:45
Anmeldung: Marianne Schretzmayer: m.schretz@gmx.at

Springginkal gemischte Turngruppe
19:30 - 21:00
Ansprechpartner: Matthias Florakis 0664/2274718

Mittwoch

Herrenturnen 19:30 - 22:00
Ansprechpartner: Christian Drolshagen 0650/3038248

Donnerstag

Kinderturnen - Kindergarten (4-6 J.) Volksschulkinder (6-9 J.)
Start: 15.01.2026
15:00 Kindergartenkinder,16:00 Volksschulkinder

Anmeldung: Marianne Schretzmayer: m.schretz@gmx.at oder
Homepage Union Ungenach: https://ungenach.sportunion.at

Tennisjugendtraining mit Werner Sturm, 17:00 - 18:00
Ansprechpartner: Ernst SpieBberger 0664/4033214

Dance Fit mit Lisa Moritz

Start: 15.01.2026, 18:15 - 19:15, 10 Termine

Fitnessprogramm mit abwechslungsreichen Choreographien kombiniert mit
Kraftigungs- und Dehnibungen

Anmeldung: Marianne Schretzmayer: m.schretz@gmx.at oder

Homepage Union Ungenach: https://ungenach.sportunion.at

Damenturnen
19:30 - 20:30
Ansprechpartner: Tini Ecker 0664 / 4319871

Freitag

Tennisjugendtraining mit Werner Sturm, 16:00 - 17:00
Ansprechpartner: Ernst SpieBberger 0664/4033214

FuBball Senioren, 19:00 - 21:00
Ansprechpartner: Franz Enengel 0664/8117596

Alle Termine sind auf der Union-Ungenach-Homepage: https://ungenach.sportunion.at, unter News, Termine,
ersichtlich
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